
 

   

令和５年１０月 31 日 

旭 保 育 園 

１１月の園だより 

秋の深まりとともに、子どもたちのあそびや友だちとの関係も充実してきました。 

今月は、幼児組の発表会を予定しており、保育室からは、子どもたちの元気な歌声が

響いています。劇あそびでは、役になりきってイメージを広げながら「こうしたらい

いかも！」と振り付けやセリフを自分たちでアレンジし、小道具作りにも張り切って

取り組んでいます。本番当日が今から楽しみです。ご家庭でも励ましをお願いします。 

 

 

～１１月の保育目標～ 

◎ 乳児組 … 散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に触れる。 

◎ 幼児組 … 友だちと一緒に、表現遊びを楽しむ。 

 

１日（水）身体測定（２～５歳児） 

２日（木）身体測定（１歳児） 

６日（月）身体測定（０歳児） 

９日（木）うめ・さくら組リハーサル（9時 15分～） 

１３日（月）フットサル教室 （うめ・さくら組） 

１８日（土）幼児組保育発表会 

２２日（水）リトミック教室 （うめ・さくら組）  

２４日（金）１１月の誕生会 

２９日（水）やきいも 

 

 

 

 

～１１月の行事予定～ 

乳児組・もも組 

保育発表会を終えて 

大勢のお客さんにびっくりしながらも、かわいい手遊び、バナナくん体

操等踊ってくれた、ちゅうりっぷ組さん。自分の名前を元気に言い、く

だもの、ヨーグルトさんに変身してフルーツポンチを作りあげた 

たんぽぽ組さん。 

劇のセリフを覚え、役になりきって演じたり、うた・合奏を楽しめた 

もも組さん。 

「とてもかわいかったです。」「成長を感じました。」「泣かずに皆の前で

出来ていて感動しました。」などと、沢山の感想文をいただきました。 

懇談会の方にもお忙しい中参加して頂き、ありがとうございました。 

また来年が楽しみですね。 

 

 
 



 

 

～体調に変化が見られたら早めに受診し、医師の指示に従ってください。～ 

 ☆ インフルエンザ… インフルエンザウイルスに感染することによっておこる病気です。 

            感染経路は主に飛沫感染で、急激に３８度以上の高熱が出て、悪寒

やのどの痛み、関節痛などを伴います。 

※飛沫感染とは、くしゃみや咳などで唾液や鼻水が小さな水滴となって飛び散ること。 

  

☆ウイルス性胃腸炎… ノロウイルス・ロタウイルス・アデノウイルス等が原因となります。 

            吐き気、嘔吐、軟便～水様便などの胃腸症状があらわれ、発熱を伴

う場合もあります。 

 

 ☆ 溶連菌感染症 … 細菌が原因となる病気です。症状の代表的なものは３８度～３９度

の発熱と、のどの痛みです。そして、体や手足に小さくて紅い発疹

が出たり、舌にイチゴのようなブツブツができたりします。 

 

 ☆新型コロナウィルス感染症 気道感染症（ウィルス性の広義の風邪の一種）症状としては

風邪と同じ場合が多いですが、まずは、医師の診断を受けて下

さい。家族や近親者が PCR 検査を受ける段階で園にお知らせ

下さい。 

 

○ 感染症を防ぐ為にも、外から帰ったら必ず、手洗い・うがいを習慣づけましょう。 

○ 医師より、登園が可能と診断された場合、保護者が“治癒報告書”に記入し、提出して

ください。 

    ※インフルエンザの場合は、“インフルエンザ治癒報告書”（共に園の用紙です） 

 

☆１２月の予定☆ 

１日 (金）身体測定（２～５歳児）    ８日（金）餅つき  

 ４日（月）身体測定（１歳児）     １３日（水）誕生会  

 ５日（火）身体測定（０歳児）     １８日（水）リトミック教室（うめ・さくら組） 

６日（水）リトミック教室（もも組）  ２２日（金）クリスマス会 

 

 

 

冬の感染症に要注意 

 

 


