
 

  

 

令和 7年１月４日 

旭 保 育 園 

１月の園だより 

 

年末年始はいかがお過ごしでしたか。子どもたちにとって、普段の

生活では経験できないことをたくさん味わえる、良い機会だったので

はないかと思います。 

今年も、子どもたちが元気で楽しい園生活を送れるよう、職員一同

新たな気持ちで保育に励んでまいりたいと思います。 

 

 

～１月の保育目標～ 

・乳児組…冬の自然に触れ、体を動かしてのびのび遊ぶ。 

・幼児組…冬の自然に興味を持って、見たり触れたりする。 

 

７日（火）身体測定（３～５歳児） 

８日（水）リトミック教室（うめ・さくら組） 

９日（木）身体測定（２歳児） 

１０日（金）身体測定（１歳児） 

      獅子舞い 

１４日（火）身体測定（０歳児） 

どんど焼き 

１５日（水）リトミック教室（もも・さくら） 

２２日（水）防犯教室（うめ・さくら組） 

２４日（金）１月の誕生会 

２７日（月）フットサル教室（うめ・さくら組） 

２８日（火）さくら組懇談会 

 

 

☆希望者個人面談☆ 

 

あか・うめ組 

  ７日（火）～９日（木） 

たんぽぽ・さくら組 

 １４日（火）～１６日（木） 

ちゅうりっぷ・もも組 

 ２１日（火）～２３日（木） 

 

 

 

・どんど焼き 1月 14日（火） 

 

 子どもたちが丸めた３色の団子を柳の枝に刺し、お正月飾りを燃や

して無病息災を祈りながら焼きます。この火であぶった団子を食べる

と風邪をひかないといわれています。ご家庭で飾られたお飾りもお持

ちください。 

※燃えない飾りは、外してください。 

 

１月の行事 
 

 

 

 
 



 

 

 

 

さくら組は、就学に向けてお昼寝をしない日を、少しずつ取り入れ

ていきます。初めのうちは、体を動かした後、机に伏せて静かに休ん

だり、絵本を読んだりして過ごします。就学の期待と、さくら組だけ

という特別感にワクワクの時間になりそうですね。 

 
 

３日（月）身体測定（0歳児） 

     豆まき集会 

４日（火）身体測定（１歳児） 

５日（水）身体測定（２歳児） 

６日（木）身体測定（３～５歳児） 

７日（金）誕生会 

 

 

１３日（木）お店やさんごっこ 

１９日（水）人形劇 10時 15分開始予定です。 

          （お時間ある方はどうぞ） 

２６日（水）リトミック教室（もも・うめ組） 

２７日（木）ヤクルト元気教室 

 

２月の行事予定 
  

～お願い～ 

★事前連絡が無く、遅れや、欠席される場合は、朝９時までに 

保育園の方へご連絡ください。 

 

 

 

 

～ 子育て四訓 ～ 

一、乳児の時は肌身離さず 

二、幼児の時は肌を離して手を離さず 

三、少年の時は手を離して目を離さず 

四、青年の時は目を離して心離さず 

 

 子どもの成長に合わせ、適切な距離を取りながら自然な自立を 

促すこととの大切さを感じますね。 


