
 
                                 令和５年８月３１日 

                                  さむかわ保育園 

 

 

 今年の夏も、きびしい暑さの毎日で、体調管理が心配されましたが、子ども達は、プール遊び

や泥んこ遊びを元気いっぱい楽しみました。９月に入ってもまだ暑い日もあり体調を崩しがち

になります。大人よりも体力のない子ども達は、夏の疲れも出てくるころです。ゆっくりと休ま

せる事も大切です。生活のリズムを取り戻しながら、子ども達の体調の変化には、十分気をつけ

ていきましょう。 

 

☆  ９月 の 行事予定 

   １日（金）  保育園であそぼう：どろんこ（たんぽぽ組） 

   4日（月）  身体測定（もも・うめ・さくら組）      

   ５日（火）  身体測定 （たんぽぽ組） 

さくら組クッキング 

６日（水）  身体測定 （ちゅうりっぷ組） 

   ７日（木）  身体測定（あか組） 

          リトミック教室（もも・うめ組） 

８日（金）  音楽ひろば（生演奏） 

14日（木）  リトミック教室（たんぽぽ・さくら組） 

15日（金）  さくら組親子社会見学会 

       お弁当の日（もも・うめ組） 

20日（水）  保育発表会・懇談会（ちゅうりっぷ組）9：30～11:00 

       懇談会・保育参加 （あか組）   13:30～15:30 

21日（木）  リトミック教室（もも・うめ組） 

   26日（火）  保育発表会・懇談会（たんぽぽ組）9：30～11:0 

   28日（木）  リトミック教室 

（ちゅうりっぷ・たんぽぽ・さくら組） 

   29日 (金)   9月の誕生会  10:00から 

 

 

 

☆  ９月の保育目標  

  ・  乳児組（あか、ちゅうりっぷ、たんぽぽ組） 

        ・身近な自然に親しむ 

 

  ・  幼児組（もも、うめ、さくら組） 

        ・友だちとの関わりを深めながら、一緒に活動する楽しさを知る 

 

 

 

 

9月の園だより 

 

 



 

 

☆夏の保育より 

  ◎ 今年も夏ならではの遊びプール遊びや、泥んこ、シャボン玉など、たくさん楽しみ 

ました。水分補給も時間を決めて、全員が飲むようにしました。 

◎ 隣のクラスの子や、年齢の違う子とも交流を深め、いつもの担任以外とも親しみました。 

 

       

 

☆ 保育について 

  ◎ 体を動かすのにとても良い季節になります。季節を感じる経験をこれからも多く取り

入れ、子どもたちと一緒に、スポーツの秋！食欲の秋！を楽しみたいと思います。 

  ◎ 保育発表会に向けて、歌や合奏・劇遊びが盛んになってきました。発表会に向け、 

日々保育している中に、大きな成長があります。お家でも子どもたちとの話題にして 

いただけると大変励みになります。 

 ＜おねがい＞ 

  ◎気管支拡張シールについて：０・１・２歳児の誤飲を防ぐ為、なるべく使用しないように

してください。使用の際は以下のようにお願いします。 

     〇乳児・幼児組共に子どもの手の届かない場所に貼ってください。（背中） 

     〇乳児組は使用していることをその日のブックに記入して下さい。 

  ◎誤飲になりやすいので、虫さされシール、虫よけシール、使い捨ての小さい 

ヘアゴム等のご使用は控えて下さい。 

  ◎園で服用する薬も増えています。受診の際、保育園に通園している事をお話し、 

朝夕の処方にしていただけないかお願いしてみてください。 

 

☆ １０月の行事予定 

  2日（月） 身体測定 （もも・うめ・さくら組） 

  3日（火） 身体測定 （たんぽぽ組） 

4日（水） さくら組記念撮影 10:00～ 

5日（木）  保育園であそぼう あかちゃんルーム（あか組）/身体測定（ちゅうりっぷ組） 

6日（金）  身体測定 （あか組） 

  11日（水）  もも組 保育発表会・懇談会 9：30～11:15    

  12日（木） 歯科検診 ９:00～（お休みしないようにして下さい） 

  25日（水） うめ組 保育発表会・懇談会 9：30～11:15 

  27日（金） 10月の誕生会 10:00～ 

  31日（火） ハロウィン                 ※芋掘りは下旬を予定しています。 

                                                                                                                                                                                                                

 

 

 


