
あけましておめでとうございます

本年もよろしくお願いいたします。

＜今月の保育目標＞

<1月の行事予定＞ ＜2月の行事予定＞

日付 日付

7日（水） 身体測定（幼児組） 2日（月） 身体測定（幼児組）

8日（木） リトミック教室（3・4歳児） 3日（火） 身体測定（あか組）

8日（木） 3日（火）

9日（金） 4日（水）

13日（火） 4日（水）

14日（水） 5日（木）

14日（水） リトミック教室（3・4歳児） 5日（木） 身体測定（ちゅうりっぷ組）

15日（木） どんど焼き 6日（金） 防犯教室

16日（金） 4歳児懇談会・保育参加(13:30～） 12日（木） リトミック教室（3・4歳児）

19日（月） 3歳児懇談会・保育参加(13:30～） 13日（金） ヤクルトおなか元気教室

20日（火） スタンプラリー 17日（火） お店屋さんごっこ

21日（水） 2歳児懇談会(13:30～） 19日（木）

22日（木） リトミック教室（１・２・５歳児） 20日（金） 誕生会10：００～

22日（木） 1歳児懇談会(13:30～） 25日（水） さくら組お楽しみ会

23日（金） 誕生会　10：００～ 26日（木） リトミック教室（３．４歳児）

26日（月） ふれあいコンサート

27日（火） もも組クッキング

28日（水） さくら組クッキング

29日（木） リトミック教室（3・4歳児）

＜乳児組撮影日＞ ＜３・４・５歳児保育参加＞

ます。

身体測定（ちゅうりっぷ組）

獅子舞い／身体測定（あか組）

身体測定（たんぽぽ組）

5歳児懇談会・保育参加(13:30～）

　　※撮影日：1月27日（火）・1月29日（木）

　田中写真のカメラマンが入り、写真撮影を行い

ます。行事とは違う、自然な場面を見ていただく事

内容 内容

節分集会

乳児組：季節の遊びや冬の自然に興味を持ち、関わろうとする。

幼児組：身体を十分に動かして遊び、健康や衛生の習慣を身につける。

リトミック教室（1・2・5歳児）

あか組懇談会(13:30～）

身体測定（たんぽぽ組）

リトミック教室（２・５歳児）

ご案内しますので、日頃の子どもたちの様子などを

ご覧ください。たくさんのご参加をお待ちしてい

を目的として行います。

　懇談会後に保育参加を予定しています。保育室へ

1月園だより
令和8年1月5日さむかわ保育園



　　お手数ですが、金具、橙、プラスチック部分は取り外してお持ちください。

＜スタンプラリー＞

　　２階の保育室やホールを使い設定遊びを行います。手元にあるスタンプカードにスタンプを

　集めながら楽しみます。今年はどんなコーナー遊びにするか楽しみに計画中です。

　

            獅子に頭をかぷかぷしてもらいます。

          舞台で勢い良く行われる獅子舞は子どもたちの目に

　　　　どのように映るのでしょうか。楽しみです。

・ウイルス性胃腸炎…ノロウイルス、ロタウイルスなどの感染によって起こります。

　　　　　　　　　　突然の嘔吐と下痢の症状が現れます。

※感染症を防ぐため、戸外から戻ったら手洗い、うがいの習慣をつけるようにしましょう。

※保護者の皆様に「保育園利用者アンケート」を1月下旬に配布いたします。

どうぞよろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　ブツブツが出たりします。

※医師より登園が可能と診断された場合は、保護者が治癒報告書へ記入し、園へ提出して下さい。

　子どもたちの折り紙やお習字したもの、正月飾りを火床とし

　火をつけ団子をあぶります。「白・ピンク・緑」の団子の意味を

　※ご家庭で飾った正月飾りがありましたら園へお持ち下さい。（年明けに集めます）

 　　各地で行われる「どんど焼き」の行事を保育園でも行います。

＜人形劇鑑賞会＞　

　人形劇鑑賞を行いました。内容は

・エプロンシアター「どろんこねこちゃん」

＜どんど焼き＞1/15（木）

・人形劇「すてきなカレーラーメン」

・人形劇「赤ずきんちゃん」と盛りだくさんでした。子どもたちからは「楽しかったけど少し怖かった」

などの嬉しい声が聞かれました。

　保育の質の向上、より良い保育園にする為にご意見をお聞かせください。

　　　　　　　　　　症状があらわれます。また、細かく赤い発疹が身体に出たり、舌に赤い

～少年新聞社　　ほけんニュースより～

　　　　　　　　　      ＜獅子舞＞

　　　　「ししまい」に今年も来ていただきます。

　　　良い年になりますように!!の願いを込めて

＜冬の感染症に要注意＞

体調に変化が見られましたら早めに受診し、医師の指示に従って下さい。

・インフルエンザ　…色々な型があります。急激な発熱、悪寒、のどの痛み、咳や鼻水、

　　　　　　　　　　関節痛などを伴います。

・溶連菌感染症　　…細菌が原因となる病気です。高熱やのどの痛み、腫れ、嘔吐、頭痛などの

　ひとつひとつお話をして子どもたちへ伝えていきます。







　　　良い年になりますように!!の願いを込めて


