
　朝夕はすっかり涼しくなり、あちらこちらで秋の気配が感じられるようになりました。

寒暖差や夏の疲れも出てくる時期となりますので、子どもたちの体調管理に気を付けて

いきたいと思います。

　 乳児組(あか、ちゅうりっぷ、たんぽぽ組)：ごっこ遊びや簡単な表現遊びを楽しむ

　 幼児組(もも、うめ、さくら組)：秋の自然に親しみながら、のびのびと遊ぶ

＜10月の行事予定＞ ＜11月の行事予定＞

日付 日付

1 (木) 2 (月) 身体測定（もも・うめ・さくら組）

2 (金) 4 (水) 身体測定（たんぽぽ組）

5 (月) 5 (木) 身体測定（ちゅうりっぷ組）

6 (火) 5 (木) リトミック教室（さくら組）

7 (水) 6 (金) 身体測定（あか組）

14 (水) 11 (水)

15 (木) 18 (水) 保育発表会(もも組・さくら組)

16 (金) 19 (木) リトミック教室（もも組）

21 (水) 20 (金) 保育園であそぼう（０歳児）

22 (木) 25 (水) 内科検診（2回目）9:00開始

23 (金) 26 (木) リトミック教室（さくら組）

30 (金) 27 (金) 誕生会

＜今月の保育目標＞

　　　　　
令和8年9月30日

さむかわ保育園

歯科検診（全園児対象）

お弁当の日（もも組・うめ組）

内容 内容

身体測定（もも・うめ・さくら組）

身体測定（ちゅうりっぷ組）

身体測定（あか組）

保育発表会リハーサル(たんぽぽ組・うめ組) 保育発表会リハーサル(もも組・さくら組)

さくら組卒園記念撮影 10:00

身体測定（たんぽぽ組）

ハロウィン

芋掘り（下旬頃）

保育発表会(たんぽぽ組・うめ組)

リトミック教室（もも組）

誕生会

お弁当の日（もも組・うめ組）

10/16(金)もも組・うめ組はお弁当

の日となります。お知らせを各保育

室に掲示しますのでご確認をお願い

します。さくら組は給食となります。

＜さくら組就学前健診＞

就学前健康診断の日程表は、ご家庭に通知が届きます。ご確認の上受診をして

いただきますようお願いいたします。

１０月園だより

10/15(木) 歯科検診

11/25(水) 内科検診があります。

全員受診が義務付けられている大

切な検査です。お休みされず受診

してください。

＜芋掘り＞

10月下旬頃に もも・うめ・さくら組は芋掘りを予定しています。土に触れる

心地良さや、大きな芋が出てきた時の驚きと喜びは、子どもたちにとって貴重

な体験です。当日は安全に楽しめるよう準備をしていきたいと思います。持ち

物や詳しい予定は各保育室に掲示をしてお知らせします。ご協力お願いします。
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