
【お問い合わせ・お申し込み先】
シルバータウン相模原特別養護老人ホーム
電話：042-755-0301 FAX：042-753-8475
（電話は月曜日～金曜日 9：00～17：00、FAXは24時間受付可）
担当：高下 英則・藤井 直樹・松岡 一美

※開催日時等に関しては裏面をご覧ください

【会 場】相模原市南区大野台5-13-7
シルバータウン相模原特別養護老人ホーム 会議室

【対象者】介護・福祉について学びたい方。興味がある方。
全日程に出席できる方。
※修了後の就労についてはご相談にのります。

【定 員】10名

【受講料】受講料 無料 テキスト代 7,124円

【日 時】令和７年7月５日～11月１日
(全18回・全て土曜日開催）

初めて介護する方
向けなので安心
して受講できます。

少人数制なので
アットホームに
学べます。



カリキュラム日程カリキュラム日程

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み
と

自
立
に
向
け
た
介
護

整容に関連した
9月６日（土）
9:00～17:10

職務の理解
7月５日（土）
9:00～16:40

入浴・清潔保持
に関連した

9月1３日（土）
9:00～17:10

介護における
尊厳の保持・自立支援

7月1２日（土）
9:00～18:15

食事に関連した
9月2０日（土）
9:00～18:10

介護の基本
7月１９日（土）
9:00～17:15

移動・移乗に
関連した

9月2７日（土）
9:00～17:10

介護・福祉サービスの
理解と医療との連携

7月2６日（土）
9:00～17:10

排泄に関連した
10月４日（土）
9:00～17:10

介護における
コミュニケーション技術

8月２日（土）
9:00～18:15

睡眠に関連した10月1１日（土）
9:00～18:15

老化の理解
8月９日（土）
9:00～17:45 終末期介護

介護過程の基礎的理解
10月1８日（土）
9:00～17:10

認知症の理解
障害の理解

8月1６日（土）
9:00～17:50

総合生活支援技術演習
10月2５日（土）
9:00～17:10

介護の基礎的理解
8月2３日（土）
9:00～18:45

振り返り
11月１日（土）
9:00～16:10

こころとからだの
しくみと生活支援技術

8月3０日（土）
9:00～18:45

介護職員初任者研修コース

男・女性別
フリガナ

氏名

(〒 ー ）受講者
自宅住所

日中連絡先携帯電話

備考
昭和
平成 年 月 日

生年月日

【応募締切】６ 月 ２０ 日（金）まで（先着順）

電話（ 042-755-0301）または下記に記入後、
FAX（042-753-8475）でお申込みいただくか、
法人ホームページお問い合わせフォームより、以下の情報を
記入してお申し込みください。


